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Fonte: Imagem elaborada através de Inteligéncia Artificial

O Dia Mundial da Educagdo Ambiental, celebrado em 26 de janeiro, é uma data de extrema
importancia para a conscientizacdo sobre a preservacdo do meio ambiente e a promogdo de praticas
sustentaveis. Este dia nos lembra da necessidade urgente de educar e sensibilizar a sociedade sobre os
impactos ambientais de nossas acées e a importancia de adotar comportamentos mais responsaveis.

Instituicdes de saude, como hospitais e clinicas, tém um papel significativo na promog¢do da
sustentabilidade devido ao seu impacto direto e indireto no meio ambiente. A gestdo adequada de residuos,
o uso racional de recursos naturais e a implementagado de praticas ecoeficientes sdo apenas algumas das
medidas que podem ser adotadas.

A conscientiza¢do dos colaboradores de todas as areas dos servigos de salde é fundamental para o
sucesso dessas iniciativas. Quando os profissionais de saude estdo informados e engajados, eles podem
contribuir de maneira significativa para a redugdo do desperdicio, a reciclagem de materiais e a adogdo de
praticas sustentaveis no dia a dia. Além disso, a educa¢do ambiental no ambiente de trabalho pode inspirar
os colaboradores a levarem esses habitos para suas vidas.

Na SPDM, a Educagdao Ambiental é promovida de varias formas:

e Relatério de Sustentabilidade: Utilizando a metodologia GRI, este relatdrio destaca a Educagao e
Conscientizagdo Ambiental como um tema material, evidenciando as principais agdes da institui¢ao.

e Caderno de Metas Estratégicas: Reflete a preocupag¢dao com o desenvolvimento sustentavel dos
gestores, monitorando as horas dedicadas a essa temiética.

e Comité ASG: Composto por gestores das dreas administrativas e assistenciais, este comité integra
acOes estratégicas nas perspectivas Ambiental, Social e de Governanca (ASG).



e Espaco de Comunicagdo Organizacional da SPDM (ECOS): Divulgacdo de materiais relacionados a
sustentabilidade.

e Eventos Ambientais: Realizacdo de eventos como o Dia Mundial do Meio Ambiente e a SIPATMA
(Semana Interna de Prevencdo de Acidentes de Trabalho e Meio Ambiente) promovidos pelas
equipes locais de Hotelaria/Gestdo Ambiental, Comiss6es de Sustentabilidade, CIPA etc.

e Participagdao em Iniciativas Ambientais: Envolvimento em iniciativas como a Rede Global Hospitais
Verdes e Saudaveis, a campanha Race to Zero e o Instituto Ethos.
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