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Conforme apresentado na edi¢do n°133 do ECOS, o tema central para celebragdo do Dia Mundial do Meio
Ambiente em 2024 foi “Economia Circular”. As Unidades da SPDM desenvolveram uma série de iniciativas e

aqui apresentamos algumas ag¢des desenvolvidas:

1. Quiz sobre Economia Circular: a equipe do Hospital Geral de
Guarulhos desenvolveu uma ferramenta via Microsoft Forms com
perguntas sobre o tema Economia Circular e contou com a participagado
de 47 colaboradores. Ao final do evento, foi feito um sorteio de brinde
para os participantes.

2. Caminhada Sustentavel em Uberlandia: essa iniciativa foi realizada no
Parque do Sabid e organizada de
forma conjunta pelas equipes do
SE"ANA DO MEIO Hospital e Maternidade Municipal Dr.
AMBIEAETE 2024 Odelmo Ledo Carneiro, Hospital Santa
CAMINHADA Catarina e Unidades de Atendimento
SPDM UBERLANDIA Integrado (UAls) de Uberlandia,
Cuide-se. saude em prineiro gerenciadas pela SPDM, como uma
oportunidade de criar um momento

de integracdo e bem-estar entre os
colaboradores, incentivando a
adogdo de praticas sustentadveis e a

valorizagdo da saude e do bem-estar.

Faga parte desse movimento.

portaria principal da Av. Anselmo
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3. Palestra sobre reciclagem de sucata de veiculos automotivos e
economia circular no Hospital Estadual de Diadema.

4. Campanha para arrecadar tampinhas no Hospital Municipal de
Parelheiros e destinar ao projeto “Tampinhas que curam”, que ajuda
criangas em tratamento contra o cancer.
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De 23.05 a 07.06 arrecadaremos tampinhas para a
Associagao Tampinhas que Curam. ue & um projeto
socioambiental sem fins lucralivos que realiza a coleta de
tampinhas plésticas e destina para a reciclagem. O valor da
venda ajuda no tratamento de criangas com cancer.

Contribua vocé também!
Ponto de coleta: Hotelaria das 08h as 16h30

g (segunda a sexta)

5. Gincana de receitas sustentaveis com a utilizagdo de cascas de
legumes, verduras e outros: atividade realizada no Hospital Geral [ A 1AL A8 L
de Pirajussara com os colaboradores. No total, foram apresentados
12 pratos com premiagdao ao vencedor. Ao final, as receitas se
tornaram um livro digital que foi divulgado a todos os colaboradores
do Hospital.

12 RECEITAS SABOROSAS

6. Painel Interativo: posicionado na entrada dos colaboradores do
Hospital Geral de Pedreira, permitiu a expressao de praticas diarias

I para preservagao do meio
ambiente, como apagar luzes,
reutilizar d4gua, usar sacolas
retorndveis (ecobags) e separar
residuos para reciclagem. As
ideias foram apresentadas em
formato de maos, simbolizando
gue o poder de mudar o mundo
estd em nossas maos. A mesma
atividade foi realizada na
brinquedoteca do Hospital.

Estas e outras agdes reforgam o compromisso da Instituicdo com a sustentabilidade e inspiram todos a
adotarem préticas ecoldgicas no dia a dia. Estas a¢des estdo alinhadas a diversos ODS:

Agradecimentos pela contribui¢do das unidades e ao Sr. JONAS AGE SAIDE SCHWARTZMAN, Gerente de Sustentabilidade — pela organizagdo do

texto.



