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14 DE JUNHO

Dia Mundial do Doador de Sangue
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Figura 01
Visando um suprimento adequado de sangue que sé pode ser garantido através de doacdes regulares

e voluntarias, em 2014 a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) designou um dia especial para agradecer aos
doadores e incentivar mais pessoas a doarem sangue livremente.
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A data de 14 de junho foi instituida em homenagem ao nascimento de Karl Landsteiner

v“cE ‘ (14 de junho de 1868 - 26 de junho de 1943), imunologista austriaco que descobriu o

fator Rh e as varias diferengas entre os tipos sanguineos.
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A comemora¢do do Dia Mundial do Doador de Sangue, tem como objetivo aumentar a

conscientiza¢do sobre a necessidade urgente de aumentar a disponibilidade de sangue seguro para uso onde
e quando for necessario para salvar vidas, além de mobilizar apoio nos niveis nacional, regional e global entre
governos e parceiros de desenvolvimento para investir, fortalecer e sustentar programas nacionais de
sangue. Também tem como objetivo, homenagear a todos os doadores de sangue e conscientizar os ndo-
doadores sobre a importancia deste ato, que é responsavel por salvar milhares de vidas.

Conforme o Ministério da Saude, a necessidade de sangue seguro é universal. O sangue é essencial
para tratamentos e intervengdes urgentes e pode ajudar pacientes em condi¢des de risco de vida, além de
apoiar procedimentos médicos cirdrgicos complexos. O sangue também é vital para o tratamento de feridos
durante emergéncias de todos os tipos (desastres naturais, acidentes, conflitos armados etc.) e tem um papel
essencial nos cuidados maternos e neonatais.

Alerta-se que, nesta época do ano, costuma ocorrer uma baixa nos estoques de sangue, devido a

proximidade das férias escolares, festas juninas, além da mudanca de estacdo, com a chegada do inverno.



Por conta da baixa temperatura durante esse periodo, o aumento das infec¢bes respiratdrias e outras

enfermidades fazem com que as doagGes diminuam em média 30%.
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Uma Unica doagdo pode salvar até 4 vidas! Uma bolsa de sangue total pode atender até quatro

pacientes. Isso acontece pois o material é separado em mais de um
? ???? hemocomponente, ou seja, concentrado de plaquetas, concentrado
de hemdcias (glébulos vermelhos), plasma e crioprecipitado e

Figura 02 podem ser utilizados em diversas situagdes.

Toda e qualquer doacdo de sangue ou plasma é um presente valioso e vital, e a doacdo regular,
voluntdria e ndo remunerada é essencial para um suprimento de sangue seguro e sustentavel.

A SPDM reafirma seu compromisso coma doagdo de sangue, reconhecendo a grande importancia
desse gesto. Em parceria com o Hemocentro da UNIFESP e com organizacbes como ABRALE, ABRASTA e
ABHH, buscamos promover e apoiar iniciativas que incentivam a doagdo regular de sangue.

O Hemocentro Unifesp estd participando da “Campanha Junho Vermelho - 2024”, do Ministério da
Saude, que tem apoio da Associacdo Brasileira de Linfoma e Leucemia (ABRALE), Associacdo Brasileira de
Talassemia (ABRASTA) e Associacdo Brasileira de Hematologia/Hemoterapia (ABHH).

A SPDM aproveita esta data e convida a todos para participar da celebracdo do Dia Mundial dos
Doadores de Sangue com a tematica "Arraial no Hemocentro". O evento acontecerd nos dias 14 de junho,
das 08h as 17h, e 15 de junho, das 08h as 12h, no Hemocentro Unifesp, localizado na Rua Dr. Diogo de Faria,
824 - Vila Clementino.

No dia 14 de junho, os postos de coleta do Hospital Estadual de Diadema, Hospital Geral de Guarulhos

e Hospital Geral de Pirajussara também se unirdo a comemoracao.

Clique aqui e conheca os Pré-requisitos para ser doador de sangue \\\\%

Doe Sangue Regularmente. Tem sempre alguém precisando de vocé!

O ato de doagcdo de sangue, estd diretamente ligado com os Objetivos do SAUDEE
BEM-ESTAR

desenvolvimento Sustentavel da ONU especificamente ao ODS 3 (Saude e Bem-estar),

incentivando a doagdo de sangue para promover a saude e salvar vidas. '
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